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Vielen Dank für Ihren Auftrag und das uns entgegengebrachte Vertrauen! Wir hoffen, dass wir Sie mit unserer 
Beratung, den handwerklich hergestellten Hilfsmitteln und unserem Service rundum zufrieden stellen. Wir 
möchten für Sie ein kompetenter und vertraulicher Ansprechpartner sein! Sollte etwas nicht zu Ihrer 
Zufriedenheit verlaufen möchten wir Sie bitten, uns zu kontaktieren. So können wir für Ihr Anliegen zeitnah 
eine Lösung finden.

Gebrauchsanweisung für Diabetiker

 Neue Schuhe oder neue Fußbettungen können (auch wenn
nach Maß gefertigt) zunächst ungewohnt sein und ggf. auch
zu Druckstellen führen. Tragen Sie daher Ihr orthopädisches
Hilfsmittel in der ersten Zeit nur 15 Minuten und steigern
Sie die Tragezeit kontinuierlich.

 Kommen Sie bei Einlagen und Maßschuhen in den nächsten
5 – 14 Tagen zu uns zur Kontrolle. Lassen Sie sich weitere
Termine zur Nachkontrolle geben.

 Druckstellen sind für Sie extrem gefährlich! Bitte
untersuchen Sie Ihre Füße täglich auf Rötungen,
Druckstellen oder Verletzungen. Verwenden Sie ggf. einen
Spiegel, oder lassen Sie sich von einem Angehörigen / einer
Pflegeperson helfen.

 Kommen Sie sofort zu uns, falls Sie Rötungen, Druckstellen
oder Verletzungen festgestellt haben, da  Wundstellen und
Verletzungen bei Diabetikern schlecht heilen, und zu
erheblichen Komplikationen  führen können.

 Bei Diabetespatienten kann das sensible Empfinden
eingeschränkt sein. Achten Sie daher bitte vor  jedem
Anziehen auf evtl. Fremdkörper im Schuh. Vermeiden Sie
bitte auch Futter- und  Strumpffalten.

 Tragen Sie möglichst weiße Strümpfe, um evtl. Blut- oder 
Eiterspuren sofort zu erkennen. Wechseln Sie Ihre Strümpfe 
täglich und achten Sie darauf, dass die Strümpfe keine zu 
engen Bündchen haben.

 Benutzen Sie bitte täglich bestimmte Haut- und 
Fußpflegemittel - wir beraten Sie gerne

 Verwenden Sie keine Heizdecken oder Wärmflaschen für 
Ihre Füße.

 Bitte kommen Sie vor Ablauf der vierten Tragewoche Ihrer 
diabetesadaptierten Fußbettung und nach spätestens sechs 
Monaten Tragezeit Ihrer Spezialschuhe zur kostenlose 
Nachkontrolle. Bitte vereinbaren Sie einen Termin.

 Alle Veränderungen an Ihren Füßen erfordern unbedingt 
die Ansicht von Ihrem Arzt.

 Dieses orthopädische Hilfsmittel wurde speziell für Sie nach 
Ihren Maßen gefertigt und darf daher nicht an andere 
Personen weitergegeben werden.

 Bei ungewöhnlichen Veränderung bzw. Schmerzen an den 
Füßen, vereinbaren Sie bitte zeitnah einen Termin zur 
Kontrolle.

Sie sind zufrieden?
Dann bewerten Sie uns bitte online bei Facebook oder Google.

Vielen Dank!
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